Viele Menschen méchten auf
irgendeine Weise Spuren von sich
hinterlassen. Die drei folgenden
Portrits zeigen, wie unterschied-
lich dieses Bestreben sein kann.

In Erinnerung an den Gropa

Barbara Meister (74) aus Zurich schreibt ihre Erinnerungen auf.

Was bleibt, wenn jemand gegangen ist?
Die Erinnerung. Doch der kleine Fionn
hat seinen frith verstorbenen Grossvater
gar nie zu Gesicht bekommen. Was fur
ein Mensch dieser gewesen ist und wie
er lebte, hat seine Grossmutter Barbara
Meister in einem Buch speziell fur ihren
sechsjahrigen Enkel niedergeschrieben.
«Was vor uns liegt und was hinter uns
liegt, ist nichts im Vergleich zu dem,
was in uns liegt.» Diese Worte entnahm
Barbara Meister einem Gedicht von
Henry David Thoreau, einem amerikani-
schen Schriftsteller (1817-1862). Die
74-jahrige Zurcherin hat unlangst ein
Buch tberihren frih verstorbenen Ehe-
mann Peter verfasst - in einer Miniauf-
lage von wenigen Stiick und nicht fur
den Verkauf bestimmt, sondern nur
dem Sohn und vor allem Enkel Fionn
gewidmet. Wéhrend des Schreibens
habe sie sich gefragt, was denn ausser
Erinnerungen bleibe. «<Am Ende konnte
ich das Fragezeichen hinter meinem
Buchtitel I6schen. Die Antwort habe ich
fur mich gefunden: Das, was bleibt, liegt
inuns.»

«Grossvater oder Gropa» heisst der Titel
des Buches. Fionn erfahrt, dass dieser ein
lustiger, aber auch ein recht sturer Mann
habe sein kdnnen. «Das erkennst du
vielleicht auch von dir selber, von deinem
Papa oder auch von deinem Mamis,
heisst es in einer kindsgerechten Sprache.
Oder: «Etwas ganz Schones hatte Gropa
noch: grosse, braune Augen. Deshalb
verliebte sich deine Groma in Gropa.»
Barbara Meister hat das Buchin 17
Wochen geschrieben. Das ist kein Zufall,
sondern war die Vorgabe von Edition
Unik, einem Unternehmen, das Schreib-
interessierten in mehreren Stadten der
Schweiz 17-wdchige Schreibwerkstatten
inklusive Dienstleistungen wie Mento-
ring und Lektorat unter dem Slogan
«Schreib dein Buch» anbietet.
Schreiben habe schon immer zu ihren
Leidenschaften gezahlt, erzéhlt Barbara
Meister, die friiher in einem sozialen
Beruf tatig war und unter anderem als
Dozentin an der Padagogischen Hoch-
schule in Zirich arbeitete.
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Niedergeschrieben habe sie, was ihr
alles tiber das Zusammenleben von
friher in den Sinn kam, quasi nochim
Kopf prasent war. Ihre Tageblcher von
friher benttzte sie allerdings nicht als
Informationsquelle, von aufgeschriebe-
nen Traumen ihres damals 10-jahrigen
Sohnes einmal abgesehen.

«Beim Schreiben des Buches habe ich
einen ganz anderen Zugang zu meinem
unerwartet und friih verstorbenen Mann
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bekommeny, sagt sie. In den Tagebiichern
sei mehr von alltaglichen Konflikten die
Rede gewesen, wahrend mit zeitlicher
Distanz vor allem dankbare und andere,
positive Erinnerungen und Gefuhle auf-
kamen. «Ich wollte mit dem Schreiben
dieses Buches in meine eigene Vergan-
genheit eintauchen und einen Bogen zu
heute spannen.» Im Buch fanden sich
also nicht nur Spuren des Grossvaters,
sondern letztlich auch von ihr selbst.
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