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Bauernregel

Am Samstag scheint zunächst
teils noch die Sonne, später
bringt die nächste Kaltfront
Wolken und Regen. Sonntag
und Montag geht es verän-
derlich mit möglichen Regen-
schauern weiter, auch sonnige
Phasen sind dabei. Der genaue
Ablauf ist noch offen. Mild.

Beschwerden und Probleme tre-
ten zumindest vorübergehend in
Erscheinung. Wetterfühlige und
sensible Menschen leiden unter
erhöhter Reizbarkeit und Kon-
zentrationsschwäche. Konzen-
triertes Arbeiten fällt bei dieser
Wetterlage einfach schwer.

Der März soll wie ein Wolf kommen
und wie ein Lamm gehen.
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Das Wetter wird Ihnen präsentiert von:

Schnappschuss der Woche

Kölliken Am DOG-Turnier gab es ein neuer Teilnehmerrekord.

Das Leben schreibt die
tollsten Geschichten
Von Rinaldo Feusi

Annemarie Marti blickt auf ein
bewegtes Leben mit viel Liebe
und auch schweren Zeiten zu-
rück. Für sich und ihre Familie
schrieb sie ihr Erlebtes in ei-
nem Buch nieder. Ermöglicht
hat dies die Zusammenarbeit
mit Edition Unik, einem Kul-
turprojekt.

Aarau «Die jungen Menschen müs-
sen einfach wissen, wie das früher
bei uns war», beginnt Annemarie
Marti das Gespräch. Die Aarauerin
ist 85 Jahre alt. Man könnte sie aber
auch gut zehn Jahre jünger schät-
zen. Ihr Esprit erfüllt den Raum. Da-
mit ihre Kinder und Kindeskinder
an dieses Wissen kommen, schrieb
sie ein Buch über ihr gesamtes Le-
ben. Dies tat sie in Zusammenar-
beit mit der Edition Unik. «Ich
schrieb das Buch alleine, suchte al-
les selber zusammen. Das Projekt
hilft nachher bei der Erarbeitungdes
Produktes.» Es sei ihr Buch. Doch
wie kam es zu dieser Idee? Schon
immer schrieb Marti Erlebtes aus
ihrem Leben nieder. Nur fanden die
einzelnen Dokumente nie in einem
Buch zusammen. Dies hat sie dank
Unik nun erreicht – in Schrift und
Bild.

Aus der Innerschweiz nach Aarau
Annemarie Marti kam 1935 in Lu-
zern zurWelt. Siewar die Älteste von
neun Geschwistern. Von ihrer Kind-
heit während des Krieges, über ihre

Romanze mit ihremMann und dem
Entscheid, in den Aargau zu zie-
hen, weiss sie einiges zu berichten.
Es wäre schade, all dies in Verges-
senheit geraten zu lassen. Zu dieser
Zeit sei es ihr aber wichtig, jungen
Menschen mitzuteilen, wie gut sie
es heute hätten. Nicht als Vorwurf,
sondern als Ansporn. Sie nennt ein
Beispiel: «Der zweite Weltkrieg war
eine schwere Zeit. Papa musste
plötzlich in den Militärdienst und
meine Mutter stand auf einmal al-
leine mit allen Kindern und 50 Pfer-
den. Es gab Kleider- und Essens-
marken durch die Rationierung
während des Kriegs.» Später zog sie
dann mit ihrem Mann nach Aarau.

Es war aus beruflichen Gründen. Bis
heute leben sie zufrieden hier. Ei-
nige ihrer Geschichten wird sie am
2. September im Gartenzimmer der
katholischen Kirche Aarau erzäh-
len.

Was geschrieben wird, spielt kei-
ne Rolle
Das Projekt Unik richtet sich an al-
le Interessierten jeden Alters. Es gibt
Teilnehmer, die ihre Memoiren
schreiben und solche, die verfassen
Märchen. Ziel dahinter ist ein Buch,
das Freude bereitet. «Die Edition
Unik unterstützt alle Schreibbegeis-
terten dabei, ein eigenes Buch zu
schreiben.».

Annemarie Marti schrieb die Geschichten ihres Lebens nieder. Nicht für die Öffentlich-
keit, sondern für ihre Familie. rfb

Das Projekt Unik hilft Menschen, ihr Leben auf Papier zu bringen. Eine Aarauerin probierte es aus. adobe stock
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Stopp Pelz!
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