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Das eigene Buch, Vorfreude auf die Wandersazson und
ein neues Putzmittel, das wie ein Parfum duftet — damsit
verschonern wir uns die ndchsten Wochen

Die Berge rufen
Und zwar bald nicht mehr
nur die Skifahrer, die gerade
noch Flumserberg und
Lenzerheide bevolkern. Auch
Wanderfreunde kénnen
schon ein ganz leises ,bald
geht’s wieder los” héren. Na,
wenn das kein Grund fur
Vorfreude ist. Wer die

noch steigern mochte, guckt
jetzt schon mal nach der
passenden Ausrustung fur
die erste Fruhlings-Tour.

Tolle Wandertipps gibt die Bernerin Anita
Brechbiihl auf ihrem Reiseblog travelita.ch

@ Der Rucksack aus Geissenleder
wird im Kanton Bern hergestellt,
um 260 Fr. Uber kurts.ch
© Schwarzes Sackmesser von Swiza,
um 85 Fr. © Superleichte Wander-
schuhe von On Running, um 280 Fr.
O Zniinibox aus Aluminium, von
Sigg, um 35 Fr.
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Die Miiesli-Meister
Weil ihr nach einem Aufenthalt in
San Francisco zuriick in der
Schweiz das knusprige Granola
fehlte, buk Sibylle Jenni es einfach
selber. Erst fiir sich, dann fiir
Freunde und heute im grofSen Stil
fiir alle, die threm Miiesli ein
bisschen Crunch verleihen wollen.
Uber thetinyfactory.ch,

ab 15 Fr.

Unser Tipp fur alle, die vom eige-
nen Buch traumen: Checkt mal die
Edition Unik aus. Dort begleitet
h @ ® man die Autoren vom ersten Wort
bis zum gebundenen Buch. Zum
a Service gehoren dabei u.a. Tutorials

und auf Wunsch ein Mentor. Nur
Zum Glitck schreiben muss man noch selber.

Lebensgeschichten aus der
Edition Unik

Uber edition-unik.ch, 17-wéchiges
Basisprogramm um 550 Fr.
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Sauber auf Pump
Der naturaktive ,,Holy Moun-
tain Surface Cleaner® reinigt TS
nicht nur Glas und alle Ober- A
flachen, sondern entfernt auch
noch schonend Flecken auf
Textilien. Und wie er duftet— |
nach Arve, Zimt und Weih- ... Y
rauch! Uber burninglights.ch, .
um 30 Fr. Ny
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Die Ziircher Manufaktur La Flor verarbeitet
nur nachhaltige Kakaobohnen von
kleinen Produzenten in Siidamerika. Das
schmeckt man. Die feine Schoggi gibt
es auch im Abo mit 10 Tafeln im Jahr.
Uber laflor.ch,

Abo um 100 Fr.
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