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Das Leben auf der Alp in Worte
gefasst und nachgezeichnet

Oben am Solenberg ob Schanis sitzt Romi Cash, malt, schreibt und zeichnet. In ihren beiden Buchern
«Kuhreigen» und «Im Windschatten meiner Schritte» erzahlt sie aus ihrem bewegten Leben.

von Gabi Heussi

nergiegeladen, selbstbe-

wusst und kreativ. Das ist

Romi Cash. Sie wohnt zu-

oberst am  Solenberg,

schaut auf die Linthebene,
in die Berge, ins Glarnerland. Dort ist
sie in Schwanden aufgewachsen. Der
Bezug zum Glarnerland ist schnell he-
rauszuhoren, wenn Romi Cash er-
zahlt. Unverkennbar sind der Dialekt,
das Singen beim Sprechen, die glarne-
rischen Mundartausdriicke.

Aus ihrem Leben im Glarnerland
erzahlt die 65-jahrige quirlige Frau in
ihren beiden Buchern «Kuhreigen»
und «Im Windschatten meiner Schrit-
te».Ein Leben, das bis heute turbulent
und vielseitig ist. Ein Leben, das sich
nicht in einem oder zwei Biichern er-
zahlen lasst. So verwundert es nicht,
dass sie bereits mit dem dritten Buch
liebaugelt.

Entstanden sind die Biicher im Ver-
lag Unik. «Letztes Jahr startete Unik
ein Projekt, in dem Menschen ihre Er-
innerungen aufschreiben», erzihlt Ro-

«Ich holte meine
alten Manuskripte
hervor und war
selber bertihrt
von meinem
eigenen Leben.»

mi Cash. Ihre ganz personliche Ge-
schichte wollte sie schon viele Jahre
zuvor aufschreiben.

Den ersten Versuch startete sie im
Alter von 40 Jahren, als ihr Ex-Mann
nach Bildern und Geschichten aus
ihrer gemeinsamen Alpzeit im Dur-
nachtal fragte. Sie begann, die Zeit auf
der Alp in Mundartgeschichten zu fas-
sen und gab diese ihrem Bruder zum
Gegenlesen. «Er lehnte die Mundart-
Version ab», erinnert sich Romi Cash.
Frustriert und traurig legte sie ihre
ersten Schreibversuche auf die Seite.
«Dann halt nicht», sagte sie sich, legte
die Texte beiseite und liess die Zeit
arbeiten.

Das Leben in Buchform

Durch Zufall stiess Romi Cash auf die
Idee der Edition Unik. Darin gibt der
ehemalige kuinstlerische Direktor der
Expo 02, Martin Heller, den unter-
schiedlichsten Menschen die Moglich-
keit, begleitet ein eigenes Buch zu ver-
fassen und im kleinen Rahmen zu ver-
offentlichen.
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Engagierte Schreiberin: In ihren beiden Biichern erzahlt Romi Cash Geschichten rund urﬁ

das Leben auf der Alp.

Romi Cash stieg in dieses Projekt
ein und brachte ihre Geschichten und
Zeichnungen rund um ihre Alpzeit
mit. «Ich holte meine damals verfass-
ten Manuskripte hervor und war wie-
der selber berithrt von meinem eige-
nen Leben, meinen Geschichten», er-
innert sich Romi Cash.

Wieder befragte sie auch ihren Bru-
der. Diesmal aber liess sie sich nicht ir-
ritieren, behielt ihren unverkennba-

Bild Gabi Heussi

ren Schreibstil und blieb ihren Aus-
drucksweisen treu. Aber sie wechselte
von der Mundart ins Schriftdeutsche
und liess in dieses erste Buch, den
«Kuhreigen», auch ihre Bilder einflies-
sen. Mit zarten Strichen finden sich
nun Kihe, Alpen, Berggipfel, welche
die Geschichten ergédnzen oder wieder
eine ganz eigene Geschichte erzihlen.

Mit dem Erscheinen des Buches
stand fiir Romi Cash fest, dass diesem

Der Weg
zum Buch

Edition Unik begleitet Menschen
von den ersten Textversuchen
bis zum fertigen Buch. Ver-
schiedene Angebote stehen zur
Verfligung und bilden zusammen
mit innovativer Software einen
konzentrierten Schreibprozess
(www.edition-unik.ch). (gh)

ein zweites folgen wird. Sie meldete
sich fir das nachste Projekt von Unik
an und halt nun das Buch «Im Wind-
schatten meiner Schritte» in ihren
Handen. Auch dieses Buch hat sie sel-
ber illustriert, Gedichte einfliessen las-
sen und Geschichten ihrer Mutter da-
rin eingebunden.

Aus dem «Windschatten meiner
Schritte» hat sie zusammen mit ande-
ren Autorinnen von Unik im vergan-
genen November erfolgreich im Mu-
seum Zeitfalten in Uznach gelesen.

Auch Vergangenheitshewaltigung

Nach ihrer Ausbildung zur Hochbau-
zeichnerin und der Weiterbildung zur
Innenarchitektin begann Romi Cash,
auch kunstlerisch zu schaffen. «Dabei
entdeckte ich die Freude, alte Hauser
Zu renovieren, darin meine eigene
Kreativitat einzubringen.» Ihr Flair
fr alte Hauser und ihr genaues Schaf-
fen blieben nicht unentdeckt. Bald
arbeitete sie fur die Denkmalpflege
und gelangte so zum Freilichtmu-
seum Ballenberg bei Brienz. Bei ver-
schiedenen Hausern war sie es, die
diese bis ins kleinste Detail zeichnete,
vermass und zugleich auch ihre Ge-
schichten aufschrieb, um letztlich das
ganze Haus samt Geschichte im Bal-
lenberg fur die Nachwelt zu erhalten.

Die letzten 20 Jahre in der Arbeits-
welt widmete sich die geburtige Glar-
nerin den Lernenden an der Kantons-
schule in Sargans und unterrichtete
dort bildnerisches Gestalten.

Heute geniesst Romi Cash ihren
Ruhestand, oder besser gesagt Unru-
hestand. Denn sie ist nach wie vor
kreativ und lebensfroh. In ihren sehr
personlichen Biichern lasst sie die
Grenzen zwischen Wahrheit und Ge-
schichten ineinanderfliessen. «Es ist
auch ein Stiick Vergangenheitsbewal-
tigung, aber ohne Schuldzuweisungen
oder Verurteilungen», betont die quir-
lige Glarnerin.

Die beiden Buicher von Romi Cash
konnen zu einem Preis von 38 Fran-
ken direkt bei ihr bezogen werden.

Geschenk fiir die
Stadtbibliothek

Die Stadtbibliothek Rapperswil-Jona
hat ein Geschenk von der Moriz-Hof-
mann-Stiftung erhalten — in Form von
2000 Franken. Damit habe die Stadtbi-
bliothek ihren Medienbestand in den
Bereichen Religionen und Ethik er-
weitern und erneuern kénnen, teilt
der Stadtrat mit. Und zwar so, dass
der Bestand den Beduirfnissen einer
offentlichen Bibliothek gerecht wird.
Die gemeinnutzige Moriz-Hofmann-
Stiftung griindet auf dem Vermacht-
nis des bekannten Rapperswiler Arz-
tes Moriz Hofmann. Sie bezweckt die
Unterstutzung der Ausbildung junger
Menschen, besonders fiir kirchliche
Berufe, und die weltanschauliche Bil-
dung Erwachsener. Die rund 80 neuen
Medien umfassen vorwiegend popu-
lare Sachbiicher zu Themen der Welt-
religionen und ihren Akteuren und
Geschichten. Die Medien sind ab so-
fort im Eingangsbereich der Stadtbib-
liothek ausgestellt und konnen ausge-
liehen werden. (eing)

Musikanten laden
zum Winterkonzert

Heute Samstag, 7. Januar, findet in der
Turnhalle St.Gallenkappel das erste
von zwei Winterkonzerten der Musikge-
sellschaft St.Gallenkappel statt — am
Samstag, 14. Januar, folgt das zweite.
Turoffnung ist jeweils um 18.30 Uhr.
Ab dann wird auch das Nachtessen
serviert. Das Konzert unter der Leitung
von Mathias Brandenberger beginnt
um 20 Uhr. Anschliessend zeigt die
Theatergruppe unter der Regie von Edi
Schildknecht den Einakter «Diamante
und Bettsocke». An der Tombola war-
ten attraktive Preise, und eine Bar 1adt
zum Verweilen ein. Heute Nachmittag
findet zudem um 13.30 Uhr eine Auf-
fuhrung des Theaters statt. (eing)

Sternsinger sind in
Rieden unterwegs

Wegen der Ferien sind die Sternsinger
in der Pfarrei St.Magnus Rieden erst
nach dem Dreikonigsfest unterwegs.
Am Sonntag, 8. Januar, feiern sie zu-
sammen mit der Pfarrei um 10.30 Uhr
den Familiengottesdienst in der Pfarr-
kirche Rieden. Am Schluss empfangen
sie den Segen Gottes, den sie dann
von Montag- bis Mittwochabend in
die Riedner Wohnungen und Hauser
bringen. Die Geldspenden, welche die
Kinder bei ihren Besuchen entgegen-
nehmen, sind fur eine bessere Infra-
struktur in Turkana, Kenia, und fur
den Einsatz fir Strassenkinder in
Ghana bestimmt. An welchem Abend
die Sternsinger an welche Tur klop-
fen,ist im Schaukasten vor der Pfarr-
kirche Rieden aufgelistet. (eing)
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