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Notfall
Recht und Schutz
Sterben und Tod

Wohnen im Alter

unik@hellerenter.ch)

Internet-Seite (http://www.edition-unik.ch)

Unsere Gesellschaft wird alter, Lebensgeschichten werden
langer, der Austausch zwischen den Generationen wird
wichtiger. Die Edition Unik antwortet auf das Bedurfnis,
Erinnerungen und Erfahrungen niederzuschreiben und
weiterzugeben.

In jeder Runde begleiten wir Sie von der ersten Idee (oder
bereits bestehenden Schreibversuchen) bis zum fertigen Buch.
Ob ihr einzigartiges Werk Erinnerungen in Form von kleinen
Anekdoten, einer grossen Erzahlung oder Gedichten, Liedern,
Rezepten etc. enthalten soll, entscheiden Sie selbst. Der
Schreibprozess, den wir fur Sie konzipiert haben, setzt Ihrem
Schreiben keine Grenzen, sondern bestarkt sie, eine eigene
Form fur lhre Lebensgeschichten zu finden.
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Wir informieren, vermitteln,
beraten und stehen lhnen
mit Rat und Tat zur Seite. Im
Zusammensein mit dlteren
Menschen kann es zu
schwierigen, belastenden
Situationen kommen.
Mochten Sie dartber
sprechen?
www.betagtenhilfe-
zuerich.ch
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Idee

Unsere Gesellschaft wird alter, Lebensgeschichten werden
langer, der Austausch zwischen den Generationen wird
wichtiger.

Die Edition Unik antwortet auf das Bedurfnis, Erinnerungen und
Erfahrungen niederzuschreiben und weiterzugeben.

Die Edition Unik méchte Menschen, die am Schreiben
interessiert sind, dabei unterstutzen, ihren grossen - und stetig
wachsenden - Schatz an Lebensgeschichten

zu bergen, d.h. auf Papier festzuhalten. Die so entstehenden
Bucher bleiben im geschutzten Rahmen des Projekts:
Teilnehmerinnen und Teilnehmer behalten ihre Geschichten
ganz fur sich, lesen einander vor oder verschenken ihre Werke
an ihre Familien und Freunde. Wir sind kein Verlag; unsere
Bucher kann man nicht kaufen.

Angebot

2016 finden zwei Ausgaben der Edition Unik statt.

Das Angebot umfasst Veranstaltungen, eine eigens produzierte
Schreibsoftware sowie unterschiedliche Formen von
Unterstutzung.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer kdnnen zwischen der
Frahjahrs- und der Herbstrunde wahlen. Beide dauern je 17
Wochen und bieten dasselbe Programm. Wahrend dieser Zeit
sollen Teilnehmerinnen und Teilnehmer genuigend Zeit haben,
sich mit dem eigenen Schreiben zu beschaftigen. Der
Schreiberfolg hangt genau wie der Umfang des eigenen Buchs
davon ab, wie viel Zeit man mit dem Sammeln von
Erinnerungen, dem Sortieren von Geschichten und dem
Gestalten des Buchs verbringt. Der Schreibprozess, den wir fur
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